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Věc: posouzení ortopedické zdravotnické pomůcky 

 
 
Na našem pracovišti byl na několika pacientech vyzkoušen ortopedický 

zpevňující bederní pás Backie Belt - model MM-007 se speciální formou 

kladkového stahování. Jednalo se o pacienty léčené konzervativně pro 
bolesti v bederní krajině a také několik pacientů po operaci výhřezu bederní 
meziobratlové ploténky a stabilizaci páteře. Další skupinou testovaných byli 
sportovci (fotbal, tenis, golf). 
Závěr: zkušenost našich pacientů a sportovců lze označit za velmi dobrou. 
Oceněny byly především její zpevňující vlastnosti a současná lehkost a 
komfort při nošení. Většina testovaných by uvažovala o jejím pořízení v 
případě, že by pomůcka byla dostupná v ČR. Preferují ji především pro 
jednoduchost zacházení, pevnost, vzdušnost, nenápadnost pod ošacením. 
Rovněž minimální omezení při sportovních aktivitách. 
Z našeho odborného hlediska je možné deklarovat bezpečnost použití 
pomůcky a zajištění požadovaných zpevňujících vlastností v bederní 
krajině, které jsou na tento typ pomůcky kladeny. 
 
 
Doporučuji k jednání o přijetí pomůcky na SÚKL ČR 
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